
UNIDAD Nº1 
“La vida en un ecosistema” 

UNIDAD Nº 3  

“Estados de la materia y 
capas de la Tierra” 

UNIDAD Nº 5 
“Cuidemos nuestro 

cuerpo”

 Elementos bióticos y abióticos de un 
ecosistema. 

 Clasificación de los elementos bióticos y 
abóticos. 

 Adaptaciones de animales y plantas. 

 Comparación de adaptaciones estructurales y 
conductuales. 
 

 
Libro SM: Unidad 1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

UNIDAD Nº2  
“Movimiento del 
cuerpo y sistema 

nervioso” 
 

 Introducción al sistema músculo-
esquelético y su función en el movimiento. 

 Coordinación de músculos y huesos 
durante el movimiento. 

 Identificación de las estructuras del 
sistema nervioso: cerebro, médula espinal 
y nervios. 

 Funciones y control del sistema nervioso 
en el cuerpo. 

 
 

Libro SM: Unidad 2 

 

 Estados de la materia. 
 Propiedades de los estados sólido, líquido 

y gaseoso. 
 Modelo de las capas de la Tierra: corteza, 

manto y núcleo. 
 Diferencias de rigidez y temperatura entre 

las capas de la Tierra. 
 

 

Libro SM: Unidad 3 y 5 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

UNIDAD Nº4 
“Movimientos de la Tierra” 

 

 
 Placas tectónicas y su interacción. 
 Sismos: causas y efectos en la superficie 

terrestre. 
 Tsunamis: causas, efectos y prevención. 
 Erupciones volcánicas y cambios en la 

superficie. 
 Efectos de la actividad tectónica en Chile. 

 
 

Libro SM: Unidad 5 
 

 
 
 

 
 
o Efectos inmediatos del alcohol en la salud. 
o Relación entre alcohol y funciones del sistema 

respiratorio. 
o Efectos del alcohol en el sistema nervioso. 
o Prevención del consumo excesivo de alcohol. 

 
  



 

 

Actitudes de la asignatura: 
 
 

o Curiosidad y exploración: Fomentar el interés 
por conocer y descubrir el mundo natural. 
 

o Respeto por la naturaleza: Valorar y 
cuidar el medioambiente, reconociendo la 
importancia de las plantas, los animales y 
los recursos naturales. 
 

o Responsabilidad en el trabajo 
colaborativo: Demostrar compromiso y 
colaboración al trabajar en equipo. 

 
o Valoración del método científico: Apreciar la 

importancia de realizar experimentos y 
observaciones de forma ordenada para 
comprender fenómenos naturales. 

 

o Demostrar una actitud de esfuerzo y 
perseverancia. 

 
O Expresar y escuchar ideas de forma respetuosa. 

 
 
 
 
 

 
Aprenderé a través de: 

O La experimentación y observación directa. 

o La construcción de modelos, dibujos y 
esquemas. 

O El trabajo colaborativo. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
“El colegio se reserva el derecho de realizar 

modificaciones según las necesidades del curso o nivel”. 
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“If it´s not right, don´t do it. 
If it´s not true, don´t say it”  


